
教育・スポーツ・芸術文化 ／ スポーツ

斎藤 由理男
さいとう ゆりお

1902年（明治35年）～1945年（昭和20年）

出身地 にかほ市（旧象潟町）

■ デンマーク体
た い

操
そ う

の普
ふ

及
きゅう

体育即
そ く

競技という風
ふ う

潮
ちょう

の中で、体
た い

操
そ う

を「人間形成

のための正しい体育」として提
て い

唱
しょう

。体
た い

操
そ う

研究のた

めデンマークに留学。帰国後社会体育普
ふ

及
きゅう

に尽
じ ん

力
りょく

する。国鉄体
た い

操
そ う

の創
そ う

案
あ ん

者
し ゃ

。

１９０２年 にかほ市（旧象
き さ

潟
か た

町）に生まれる。

１９２２年 秋田県師
し

範
は ん

学校卒業。阿
あ

仁
に

前
ま え

田
だ

尋
じ ん

常
じょう

小学校訓導。

１９２５年 秋田師範学校教
きょう

諭
ゆ

兼
け ん

訓導。

１９２９年 玉
た ま

川
が わ

学園教諭。体
た い

操
そ う

研究のためデンマークに留学。

１９３１年 オレラップ体操高等学校卒業。玉川学園教授。

ニルス・ブック体
た い

操
そ う

高等学校東洋分校主事。

１９３６年 女子学習院講師兼
け ん

任
に ん

。

１９３８年 日本大学教授兼任。

１９３９年 鉄道省嘱
しょく

託
た く

。国鉄体
た い

操
そ う

を考案。

１９４５年 空
く う

襲
しゅう

により津
つ

軽
が る

海
か い

峡
きょう

で没
ぼ つ

。４３歳
さ い

。


